La lipolyse est une méthode non chirurgicale permettant de
traiter les graisses localisées (poignées d'amour, cellulite) et le
relachement cutané sans douleur et sans éviction sociale.

Principe de la Lipolyse

La lipolyse est un mécanisme naturel du corps consistant a dégrader et détruire les cellules
graisseuses (ou cellules adipeuses) lorsque le corps a besoin d'énergie. Quand la graisse
s'agglomere sur certaines zones du corps (ventre, cuisse, fesses, hanches), il devient alors
difficile pour le corps de les éliminer tout seul.

Pour en venir a bout, la médecine a pu développer des dispositifs de lyse adipocytaire ou
lipolyse, offrant un moyen d'éliminer les amas graisseux et retendre les tissus, en éliminant les
cellules graisseuses (adipocytes) au cceur de la peau.

Dans le cadre de son offre de soin lipolyse, le cabinet
utilise la technologie Coolwaves de Onda. Un dispositif
innovant qui permet de détruire les graisses et de
corriger le relachement cutané en émettant des micro-
ondes électromagnétiques a |'aide d'une piece a
main.

Ces ondes ont pour propriété de pénétrer
efficacement les couches de la peau et d’accélérer
le métabolisme des cellules adipeuses, qui « se
dissolvent » jusqu’a disparaitre puis étre
éliminées par I'organisme.
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Un premier rendez-vous est réalisé en amont pour déterminer de ['éligibilité du patient a ce
traitement ONDA et si ce soin peut répondre a ses attentes. Cette consultation pré-traitement
va également permettre de déterminer un protocole thérapeutique personnalisé comprenant
plusieurs séances et/ou combinant différents traitements.

Ce traitement ne nécessite aucune préparation particuliére. Evitez toutefois de
fragiliser les zones de peau a traiter en amont de votre séance, comme une exposition
trop longue au soleil.
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Traitement lipolyse

Fiche traltement

PENDANT LA SEANCE

Le jour de la séance, le/la patient.e est invité.e a s'allonger sur une table d'examen dans une
position qu'il ou elle jugera confortable. Une infirmiere qualifiée trace par la suite un carré sur la
peau pour délimiter la zone a traiter. Puis, un gel (ou une huile minérale) est appliqué afin de
faciliter le passage des ondes a travers les couches de la peau. Enfin, la piece a main est utilisée
en effectuant de petites rotations qui seront répétées durant plusieurs minutes.

APRES LA SEANCE

Les activités du quotidien peuvent reprendre immédiatement apres séance en respectant les
recommandations suivantes :

* ne pas s'exposer a de tres fortes chaleurs (SPA, sauna, hammam) durant les 24 heures qui
suivent la séance ;

e ¢éviter la consommation excessive d'alcool de maniere générale ;

e attendre 24 h apres séance pour reprendre une activité physique et sportive.

Le traitement lipolyse vise a accompagner les personnes désireuses
d'affiner leur silhouette et de réduire les graisses. Il ne peut toutefois
se substituer a une activité physique réguliére et une alimentation équilibrée,
qui garantissent la durabilité des résultats.

Effets secondaires

Un léger échauffement ou érytheme peut étre observé durant quelques heures apres une
séance. En cas de douleur, appliquer une compresse froide.
La peau peut également devenir rouge ou rosée apres traitement pendant quelques jours.
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Contre-indications

herpes

grossesse et allaitement

port d'un pacemaker

maladie veineuse ou trouble sévere de la circulation (varices, phlébites)
peaux sujettes aux inflammations

peaux présentant des infections

Informations réglementaires

Afin que votre rendez-vous puisse se dérouler dans les meilleures conditions, merci de prendre
connaissance des réglementations du cabinet :

%'.‘ Pour des raisons de sécurité, merci de ne pas venir au cabinet accompagné.e de
vos enfants.

N3 . - . -
y Les animaux ne sont pas autorisés au sein de la Clinique.
C

o Les patient.e.s mineur.e.s doivent obligatoirement étre accompagné.e.s d'un
'[w représentant légal (membre de la famille).

La lipolyse est un traitement a visée esthétique qui n'est pas pris en charge par
I'assurance maladie.

Pour toute question sur ce traitement
contactez le secrétariat médical :
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