Injection esthétique : Mésothérapie

1thiche traitement

La mésothérapie, une technique de micro-injections
efficace pour maintenir la qualité et la santé des cheveux.

Principe de la mésothérapie :/é
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Signaler a I'équipe Soin interdit Pas d'exposition Ne pas utiliser

.~ tout changement  pendant la grossesse au soleil d'autobronzant.

AVANT LA SEANCE de traitement. et l'allaitement.

Avant toute injection, un rendez-vous preéalable est effectué avec le médecin pour examiner la
zone a traiter, écarter toute contre-indication et discuter des résultats attendus en vue d'établir
un devis ainsi qu'un protocole de soin.

* Réaliser un shampooing antiseptique la veille et le jour de la séance.

* Veiller a ne pas s’exposer au soleil, au froid et aux UV 48h avant la séance.
* Ne pas pratiquer de hammam/sauna/piscine 48 avant la séance.

* Ne pratiquer aucun autre acte esthétique 48h avant la séance.

* Ne pas présenter de lésion cutanée le jour de l'injection.

* Arréter tout traitement fluidifiant le sang 7 jours avant la séance.

* Ne pas consommer d’alcool la veille.
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PENDANT LA SEANCE

La séance se déroule dans une salle de soin en position allongée. De multiples injections en tres
petite quantité seront réalisées pour couvrir la zone a traiter.

Pour obtenir des résultats durables, il est recommandé de réaliser 5 séances espacées de 15 a
21 jours. En fonction des résultats, il est possible d'envisager des séances d'entretien.

La durée d'une séance varie entre 30 et 45 minutes.
Les accompagnateurs ne sont pas autorisés a entrer en salle de traitement.

APRES LA SEANCE

* Veiller a ne pas s’exposer au soleil/froid/UV 15 jours aprés la séance.
* Ne pas pratiquer le hammam/sauna/piscine 15 jours apreés la séance.
* Ne pratiquer aucun autre acte esthétique 15 jours aprés la séance.

Pour prolonger et préserver les effets du traitement, il est recommandé d'adopter une bonne hygiene
de vie notamment en mangeant équilibré, en ayant un sommeil qualitatif et en s’hydratant
régulierement.

Les effets secondaires

Des effets secondaires peuvent survenir parmi lesquels de légers cedemes, érythemes ou
ecchymoses. Ces effets indésirables s'estompent au bout de quelques heures a quelques jours.

Les contre-indications

* Hypersensibilité connue a 'un des composants

* Infection/Inflammation au site d'injection, dont I'acné

* Eczéma ou pathologie cutanée sur les zones a traiter

¢ Grossesse et allaitement

e (Certains médicaments : Antiagrégants plaquettaires (Aspirine, Plavix®, Duoplavin®, Kardegic®)
anticoagulants (Pradaxa®, Xarelto®, Eliquis®), immunothérapie

* Maladie auto-immune, dont le diabete

¢ Traitement interdit au moins de 18 ans

e Rhumatisme articulaire aigu avec localisation cardiaque

e |nfection généralisée en cours

* Traitement a base de corticoides

e (Cancer actif
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Informations réglementaires

Afin que votre rendez-vous puisse se dérouler dans les meilleures conditions, merci de
prendre connaissance des réglementations du cabinet :

*i@ Pour des raisons de sécurité, merci de ne pas venir au cabinet accompagné.e de
vos enfants.

N3 . ., , -
P Les animaux ne sont pas autorisés au sein de la Clinique.
C

o, 0  Les patient.e.s mineur.e.s doivent obligatoirement étre accompagné.e.s d'un
'ﬁw représentant légal (membre de la famille).

La mésothérapie est un soin a visée esthétique qui n'est pas pris en charge par
I'assurance maladie.

Pour toute question sur ce traitement
contactez le secrétariat médical :
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