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La réjuvénation du visage par traitement laser
compte parmi les soins de médecine esthétique les
plus courants, offrant des solutions non invasives
pour les peaux abîmées par le temps, le soleil,
les maladies cutanées et autres affections
courantes de la peau.

Q u ’ e s t - c e  q u e  l a  r é j u v é n a t i o n  p a r  l a s e r  ?

Améliorer la texture et le teint de peau en ciblant
précisément les irrégularités cutanées et les lésions

pigmentaires par un traitement laser adapté.

F i c h e  t r a i t e m e n t
Les soins Genesis
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L e s  4  p r o t o c o l e s  G e n e s i s  d e  C u t e r a  ®

Rides, ridules,
pores dilatés

GENESIS

Chauffe douce et
progressive du derme.
Stimulation du collagène.

Melasma
(masque de grossesse)

PICO GENESIS

Ciblage des pigments
pour éclaircir et
uniformiser le teint.

PICO GENESIS
ONE SHOT

Taches pigmentaires,
melasma, lentigo

Impacts laser
intenses sur des
lésions précises.

PICO GENESIS
FRACTIONNÉ

Cicatrices d’acné,
rides, vergetures

Micro-lésions contrôlées
dans la peau pour
optimiser fortement le
renouvellement cutané.

Pour traiter ces troubles distincts, les soins Genesis
de la marque Cutera ® proposent un ensemble de
4 protocoles lasers indiqués pour les rides, les
lésions pigmentaires, les lésions vasculaires
superficielles et profondes ou tout autre
affection cutanée perturbant la revitalisation de la
peau.

Niveau
d’intensité
du laser.

DES SOINS QUI AGISSENT À
3 NIVEAUX DE LA PEAU

à l’échelle
de la peau

à l’échelle de la
micro-circulation

à l’échelle
cellulaire



L e s  p r é c a u t i o n s
Pas d'exposition

au soleil
Ne pas utiliser

d'autobronzant.
Soin interdit

pendant la grossesse
et l’allaitement.

Signaler à l’équipe
tout changement

de traitement.

AVANT LA SÉANCE

Avant toute séance laser, un premier rendez-vous préalable est à effectuer avec un médecin pour
examiner la zone à traiter, écarter toute contre-indication et discuter des résultats attendus en vue
d’établir un devis ainsi qu’un protocole de soin.

Démaquiller et nettoyer sa peau avant de venir en cabinet.
Ne pas utiliser de produits exfoliants ou irritants pour la peau 1 semaine avant une
séance (rétinol, certains acides, gommages, etc.)
Éviter le soleil direct 10 à 15 jours avant votre rendez-vous.
Ne pas utiliser d’autobronzant avant et pendant votre traitement.

APRÈS LA SÉANCE

Éviter les douches très chaudes, les hammams et saunas.
Ne pas utiliser d’exfoliants 1 semaine après traitement. 
Ne pas s’exposer au soleil direct et appliquer un écran solaire avec SPF 30 ou 50.
Appliquer une crème apaisante et cicatrisante les jours suivants la séance
(Cilcafate, Bepanthen).
Attendre 48h avant d’appliquer de nouveau du maquillage sur les zones de peau
traitées. 
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Selon le protocole réalisé, certains effets secondaires légers peuvent apparaître :

L e s  e f f e t s  i n d é s i r a b l e s

GENESIS PICO GENESIS PICO GENESIS
ONE SHOT

PICO GENESIS
FRACTIONNÉ

Rougeurs et
sensation de brûlure
qui s’estompent au
bout de 48 heures.

Rougeurs et
sensation de brûlure
qui s’estompent au
bout de 48 heures.

Apparition de croûtes
(à ne pas gratter) qui
tombent au bout de
10 jours environ.

Rougeurs et
sensation de brûlure
qui s’estompent au
bout de 48 heures.



Grossesse et allaitement
Traitement à base d’isotrétinoïne (Roaccutane)
Infection ou lésion active (infection bactérienne ou fongique, blessure)
Dermatose active : eczéma, psoriasis, dermatite, herpès
Personne photosensible ou épileptique

L e s  c o n t r e - i n d i c a t i o n s
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Crédit images :
Centre laser et
d’angiologie du Ter.
Tous droits réservés.

L A S E R T E R . F R

02 97 37 87 37

Pour toute question sur ce traitement
contactez le centre au :

ou prenez rendez-vous
en ligne sur



Pour des raisons de sécurité, merci de ne pas venir au cabinet accompagné.e de
vos enfants.

Les animaux ne sont pas autorisés au sein de la Clinique.

Les patient.e.s mineur.e.s doivent obligatoirement être accompagné.e.s d'un
représentant légal (membre de la famille).

Les traitements laser Genesis sont des actes médicaux à visée esthétique qui ne
sont pas pris en charge par l'assurance maladie.

Afin que votre rendez-vous puisse se dérouler dans les meilleures conditions, merci de
prendre connaissance des réglementations du cabinet : 

I n f o r m a t i o n s  r é g l e m e n t a i r e s
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