Le traitement laser non invasif dédié au
raffermissement et au rafraichissement du regard.

Principe du protocole

Le SmoothEye e est une technique de blépharoplastie laser non invasive qui permet de traiter
les signes du vieillissement cutané présents sur 'ensemble de la région péri-oculaire.

Grace a son impulsion rapide (moins d'une seconde), ce traitement laser permet de raffermir
considérablement la peau relachée et vieillissante des tissus environnants de l'oeil, en
stimulant la synthese de collagene.
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Concue pour sadapter et respecter cette zone du visage délicate et sensible, cette
procédure laser peut étre effectuée en zone extra et intraoculaire.

Les zones de traitements
Le traitement SmoothEye o est
e vieillissement cutané des paupieres
* rides et ridules du contour de l'oelil
* poches sous les yeux
* vallée des larmes
* cernes, cernes pigmentées

réalisé a l'aide d'un laser Erbium
YAG (Er'YAG), permettant une
amélioration générale du contour
de l'oeil sans avoir recours a des
produits ni a des injections.

Les indications

- " “
cernes pigmentées rides et ridules poches sous les yeux vallée des larmes relachement
des paupiéres
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Les précautions 1

Signaler a I'équipe Soin interdit Pas d'exposition Ne pas utiliser
tout changement  pendant la grossesse au soleil d'autobronzant.
de traitement. et I'allaitement.

AVANT LA SEANCE

Avant toute séance laser, un premier rendez-vous préalable obligatoire est effectué avec un
médecin pour examiner la zone a traiter, écarter toute contre-indication et discuter des
résultats attendus en vue d'établir un devis ainsi qu'un protocole de soin.

« Eviter toute exposition au soleil direct 2 semaines avant une séance.

* Ne pas consommer d'alcool 24 h avant la séance.

* Ne pas utiliser de produits exfoliants agressifs ou contenant des acides sur la
zone traitée.

* Ne pas faire d’épilation des sourcils 2 semaines avant une séance.

* En cas d’antécédents d’herpés oculaire, un antiviral peut &tre prescrit 3 jours
avant et apreés une séance.

PENDANT LA SEANCE

Les patient.e.s sont installé.e.s dans la salle de soins par l'infirmiere en charge du traitement.
L'infirmiere procede par la suite a plusieurs passages laser paramétrés selon le résultat
souhaité. Le patient doit impérativement garder les yeux fermés durant toute la durée du soin.

Les séances durent en moyenne 45 minutes.
Les accompagnateurs ne sont pas autorisés a entrer en salle de traitement.

APRES LA SEANCE

* Soleil strictement interdit pendant au moins 7 jours puis appliquer un écran solaire
a large spectre (SPF 50+) 3 fois par jour.

* Appliquer une créme hydratante et apaisante pour le visage les jours qui suivent la
séance.

* Lareprise des produits dermo-cosmétiques (acides, rétinol) est possible aprés4a 5
jours.

* Magquillage possible aprés la séance, (mais il est préférable d'attendre 24 h).

e Dormir la téte légérement surélevée pour éviter toute pression sur les yeux.
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A noter que les résultats sont progressifs et s'laméliorent sur plusieurs semaines.
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Les effets secondaires

e Erythéme (rougeur) et léger cedéme (gonflement) immédiats, durant au
moins 2 jours.

* Un assombrissement passager de la peau suivi d'une desquamation
superficielle peuvent survenir pendant 2 a 3 jours.

* gonflements (rares) : en cas de gonflement important (rare), des
antihistaminiques (Claritin, Zyrtec) peuvent étre prescrits.

Les contre-indications

* (Grossesse et allaitement

* Implants métalliques, biologiques ou synthétiques

e |ésion cutanée active (eczéma, dermatite, psoriasis, plaie)

* Exposition récente au soleil ou aux UV (dans les 8 jours avant la séance)
* Traitement photosensibilisant en cours

e |ésion vasculaire (rosacée, couperose)

e Tatouage ou maquillage permanent

* Herpes
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Informations réglementaires

Afin que votre rendez-vous puisse se dérouler dans les meilleures conditions, merci de
prendre connaissance des réglementations du cabinet :

% s Pour des raisons de sécurité, merci de ne pas venir au cabinet accompagné.e de
vos enfants.

N3 . - , -
; Les animaux ne sont pas autorisés au sein de la Clinique.
C

°. Les patient.e.s mineur.e.s doivent obligatoirement étre accompagné.e.s d'un
IE'W représentant légal (membre de la famille).

Le traitement laser SmoothEye est un acte médical a visée esthétique qui n'est pas
pris en charge par I'assurance maladie.

Pour toute question sur ce traitement
contactez le secrétariat médical :

02 97 37 87 37
LASERTER.FR 4/4
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